
 Salat mit gebratener  
Hühnerbrust € 15,80

501 gemischter Blattsalat mit Gurken, Mais, Paprika, 

Zwiebeln, dazu frische Orangenscheiben und Brot

 Salat Gebratenes Gemüse € 15,70
502 gemischter Blattsalat mit Gurken, Tomaten, Mais, Paprika, 

Zwiebeln und gebratenem Gemüse, dazu Parmesan und Brot

 Pro zusätzlichem Extra-Dip € 1,70

Großer Salathunger? www.messajero.comwww.messajero.com
Sophienstraße 17 • 41065 Mönchengladbach • 0 21 61 - 498 87 19Sophienstraße 17 • 41065 Mönchengladbach • 0 21 61 - 498 87 19

* Restaurant * Bar *
* Live Music * Parties *

Übrigens, hier gibt’s echtes Essen: In unseren Speisen verwenden wir keine 

Fertigprodukte, Convenience Food, Beutelware oder Rohprodukte, die bereits 

Geschmacksverstärker enthalten u.s.w.. 

Leif stellt seine Gerichte, Beilagen, Saucen und Desserts aus echten Rohstoffen 

selber her. Bitte, rechnet bei uns deshalb mit natürlichen Zubereitungszeiten. Denn 

hier wird für Euch gekocht - nicht à la Stoppuhr zusammengepanscht. 

Unsere Allergen-Dokumentation erhalten Sie vom Servicepersonal auf Anfrage.

Alles auch zum Mitnehmen

Öffnungszeiten:
Di, Mi, Do : Küche von 17 bis 23 Uhr

Fr + Sa : Küche von 17 bis 24 Uhr
So + Mo : Ruhetage

Alles auch zum Mitnehmen

Spei seNkar te

 Dressings: Balsamico-Honig-Vinaigrette, frisches Joghurtdressing

 Hausgemachte Lahmacun  € 16,90
 gebackener Hefeteig mit würziger Tomatensoße

511  gemischter Blattsalat mit Tomaten, roten Zwiebeln, Thunfisch, 

Peperoni und Knoblauchcreme

512  gemischter Blattsalat mit Tomaten, roten Zwiebeln, Schafskäse, 

Oliven und Knoblauchcreme

 Brotkorb mit Dip nach Wunsch  € 5,90
 gebackenes Ciabattabrot mit

601  Schafskäsecreme
 mit frischem Orangensaft

602  Aioli 
 quarkige Knoblauchcreme 

603  Sauerrahm
 Sauerrahm mit frischen Kräutern

604  Paprika Schafskäsecreme
 Dip aus gebratener Paprika und Schafskäse (pikant) 

auf Wunsch auch in Pfand-Mehrwegbehältern

auf Wunsch auch in Pfand-Mehrwegbehältern
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101 grüne und schwarze Oliven eingelegt in Olivenöl mit  

 Knoblauch und frischen Kräutern (kalt) 

 Peperoni € 5,50
102 grüne Peperoni mittelscharf, eingelegt in Kräuter-Olivenöl  

mit Knoblauch (kalt)

 Gebratenes Gemüse mediterran € 6,70
103 gemischtes Gemüse, gebraten mit Knoblauch  

und Parmesan

 Blätterteigpastete € 6,80
104 Blätterteigpastete gefüllt mit gemischtem Gemüse   

und Sauerrahm

 Gebackener Schafskäse € 7,00
105 griechischer Schafsmilchkäse, überbacken mit,  

Kräutern und Tomatensoße

 Champignons pikant € 6,80
106 gebratene Champignons in einer pikanten Sherry-Sahnesoße  

mit Parmesan

 Spinat Sherry € 6,70
108 würziger Blattspinat mit Zwiebeln und Schafskäse in  

einer Sherrysoße

 Veganes Currygemüse € 6,80
109 gemischtes Gemüse mit Kokosmilch (scharf) 

 Ziegenkäse« € 8,20
111 gebackene Ziegenkäserolle mit Honig und  

ungeschältem Sesam

112 gebackene Ziegenkäserolle in einer Rotwein-Balsamicosoße  

mit roten Zwiebeln (leicht scharf)

 Gebackene Garnelen« (geschält & essbereit) € 8,30
301 mariniert in Olivenöl, Knoblauch und frischen Kräutern

302 mit frischen Peperoni in fruchtiger Tomatensoße (scharf)

 Seelachsfilet (atlantisch)« € 8,20
311 in leckerer Zitronen-Weißweinsoße mit roten Zwiebeln

313 mit Sesam und Cherrytomaten gebacken

 Kunterbunt und alles drin € 6,40
401 gemischter Blattsalat mit Tomaten, Gurken, Mais, 

roten Zwiebeln, Spitzpaprika und Balsamico-Honig-Vinaigrette

 Peperonisalat € 6,70
402 grüne Peperoni, rote Zwiebeln, Cherrytomaten, Schafskäse  

und ein Spritzer Orange

 Salat aus gebratenem Spitzpaprika € 6,70
403 mit Mozzarella-Bällchen und Basilikum

 Thunfischsalat € 7,10
404 mit Cherrytomaten, Mais und Parmesan

 Patatas € 6,80
121 gekocht-frittierte Kartoffelwürfel mit Knoblauchcreme

122 gekochte Kartoffeln, gebacken in einer sahnigen  

Gorgonzolasoße mit Brandy de Jerez

 Gefüllte Tomate € 6,80
131 Strauchtomaten mit Sherry-Champignons gefüllt und mit 
 Parmesan überbacken

132  Strauchtomaten mit einer Schafskäsecreme gebacken

 Zucchini überbacken € 6,80
141 Zucchini in einem hausgemachten Pesto eingelegt, mit Parmesan gebacken

Tapas K mbi-Angebot
mit vier Tapas nach Wahl

Kleine Salate zur Vorspeise, als Beilage oder 
einfach als Tapa mit auf‘s Brett...

Stell Deine Auswahl von 4 Tapas zusammen - zum Kombipreis von € 26,60«

Tapas

Kleiner Salathunger?

MESSAJERO
Inh. Gregor Herzog

Öffnungszeiten:
Di, Mi, Do : Küche von 17 bis 23 Uhr

Fr + Sa : Küche von 17 bis 24 Uhr
So + Mo : Ruhetage

Alles auch zum Mitnehmen

 Geschmorter Schweinebraten  € 7,10
 (hausgemacht) 

201 in einer Honig-Senfsoße mit frischen Orangen

202 in einer Gorgonzolasoße mit Brandy de Jerez

203 mit roten Zwiebeln, frischen Kräutern in Rotwein-Balsamicosoße

 Gebratene Hühnerbrust € 7,10
211 würzig abgeschmeckt mit Paprika, roten Zwiebeln und Sesam

212 süß-pikant mariniert in Honig und Senf

214 mit Zitrone, Chili und Frühlingszwiebeln

 Leifs fleischige Bällchen € 7,10
221 Hackbällchen aus Rindfleisch in fruchtiger Tomatensoße mit Parmesan

222 Hackbällchen aus Rindfleisch in Gorgonzolasoße gebacken

 Sucuk € 7,10
231 türkische Knoblauchwurst (Rind) mit Schafskäse gebacken 

 Datteln € 6,80
232 Datteln im Speckmantel, knusprig gebacken

 Blätterteigpastete € 7,10
233 Blätterteigpastete gefüllt mit geschmortem Rindfleisch und Sauerrahm

 Gulasch Sauerrahm € 7,10
234 geschmortes Rindfleisch in herzhafter Tomatensoße

Unsere Allergen-Dokumentation erhalten Sie 
vom Servicepersonal auf Anfrage.

«maximal 2 mit Sternchen markierte Tapas kombinierbar

auf Wunsch auch in Pfand-Mehrwegbehältern


